
 پشه آئدس گزیدگی

گزش پشه آئدس میتواند منجر به تب دنگی شود. این بیماری با علایم سرما خوردگی )سردرد، میالژی، بدن درد، درد مفاصل، 
( شروع می شود و اغلب بدون عارضه خاصی بهبود خواهد یافت. درصد اندکی از این پشت چشم، تهوع ، استفراغ و اسهالدرد 

گردند. دو سندرم بالینی خطرناک در این گروه از کشنده فتم ممکن است دچار بیماری شدید و دوم تا ه بیماران در روزهای
بروز علایم افت فشار خون و اختلال مولتی ارگان است و سندرم دوم با علایم درد و  ،ماران مشاهده می گردد. سندرم اولبی

ا و دستگاه گوارش )هماتمز و ملنا(، لتارژی و بی قراری و کاهش ، مخاط هاستفراغ مکرر، خونریزی از لثه هاتندرنس شکم، 
 پلاکت بروز خواهد نمود. انتقال بین دو انسان صرفا با گزش پشه و یا انتقال خون و فراورده های خونی رخ می دهد.

 هاي كليديپرسش

 رجوع کنید(. )در صورت نیاز، به پروتکل کاهش سطح هوشیاری هم. ارزیابی وضعیت هوشیاری بیمار 1

 )در صورت نیاز، به پروتکل تنفس هم رجوع کنید(.. ارزیابی وضعیت تنفس بیمار 2

شانه. جست3 سیاهیوجوی ن سهرفتن چشمهای همراه احساس تنگی نفس،  سر، تپش قلب، درد قف سینه، تهوع، ها یا دوََران 
 بثورات  استفراغ خونی، خونریزی لثه واستفراغ، درد شکم، اسهال، 

 ؟آیا فرد دیگری هم علامت دارد. 4

 گذشته است؟ شروع بیماری و تب. چه مدت از زمان 5

 شدن است؟. آیا مشکلات بیمار در حال بدتر6

 سطوح اولويت اعزام

 کماتوز / بدون پاسخ تحریک دردناک  قرمز

 قراری شدیدهوشیاری ناکامل یا بی 

 عدم وجود تنفس، تنفس غیرمؤثر 

 سیانوز 

 شانه سی، ن شدن تنفس، تقلای تنف صدادار شامل  شکلات حاد و ناپایداریِ راه هوایی و تنفس  های م
 ناتوانی در تکلم، ناتوانی در بلع بزاق، تغییر صدا، اشکال در بلع، احساس توده در گلو یا ... 

  همراه با شککواهد افت  (و ... مانند: تب، میالژی، درد شکککم، درد پشککت چشککم)علایم عمومی تب دنگی
  دید فشار خونش

 ها یا احساس سبکی در سر یا تعریق شدیدرفتن چشمسیاهی  زرد 

 همراه با افت هوشیاری که در حال حاضر بهبود یافته 

 جز موارد اولویت قرمزهرگونه نشانه اختلال تنفسی به 

  شم)علایم عمومی تب دنگی شت چ شکم، درد پ ملنا، همراه با خونریزی لثه،  (مانند: تب، میالژی، درد 
 هماتمز، خونریزی واژینال، تشدید تنگی نفس و استفراغ خونی

 شرایط رو به بدترشدن 

 



شم)علایم عمومی تب دنگی   سفيد شت چ شکم، درد پ شواهد او (مانند: تب، میالژی، درد  لیت قرمز و بدون 
 زرد

 نکته: 

 در موارد سفید توصیه به مراجعه سرپایی به مراکز درمانی 

 )و یا خونریزی  تحت نظر قرار دادن بیمار از نظر بروز علایم شوک )تعریق سرد، ضعف، بیحالی
 از لثه، استفراغ خونی و ...()

  EMSهاي پيش از رسيدن توصيه

 رعایت اصول پیشگیری شامل جلوگیری از گزش پشه ) استفاده از پمادهای دئودرانت، پوشاندن اندام ها و ...(   . 1

 .بیمار به جز استامینوفن هیچ داروی تب بر دیگری داده نشودبه . 2

ستامینوفن  شیاف ا صرف قبلی(/ سابقه م صورت  شربت/ قرص)در  شربتمیلی 15تا  10در کودک  قرص)در /گرم بر وزن یا 
 . میلی گرم 500در بزرگسالان قرص/شیاف استامینوفن  /صورت سابقه مصرف قبلی( 

 EOCت برای اعلام به . اعلام موارد به سوپروایزر/مسئول شیف3

 


